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CHARTA PRÁV DETI V NEMOCNICI 

 

1. Deti majú byť do nemocnice prijímané len vtedy, ak starostlivosť, ktorú vyžadujú 

nemôže byť rovnako dobre poskytnutá v domácom ošetrovaní alebo pri ambulantnom 

dochádzaní. 

2. Deti v nemocnici majú mať právo na neustály kontakt so svojimi rodičmi 

a súrodencami. Tam, kde je to možné, malo by sa rodičom dostať pomoci 

a povzbudenia k tomu, aby s dieťaťom v nemocnici zostali. Aby sa na starostlivosti 

o svoje dieťa mohli podieľať, mali by byť rodičia plne informovaní o chode oddelenia.  

3. Deti, alebo ich rodičia majú právo na informácie v takej podobe, aká zodpovedá ich 

veku chápania. Musia zároveň možnosť otvorene hovoriť o svojich potrebách 

s personálom. 

4. Deti, alebo ich rodičia majú právo poučene sa podieľať na všetkom rozhodovaní 

ohľadom zdravotnej starostlivosti, ktorá je im poskytovaná. Každé dieťa musí byť 

chránené pred všetkými zákrokmi, ktoré pre jeho liečbu nie sú nevyhnutné, pred 

zbytočnými úkonmi prijatými pre zmiernenie jeho fyzického, alebo emocionálneho 

rozrušenia. 

5. S deťmi sa musí zaobchádzať s taktom a pochopením a neustále musí byť 

rešpektované ich súkromie. 

6. Deťom sa musí dostávať starostlivosti náležite školeného personálu, ktorý si je plne 

vedomý fyzických aj emocionálnych potrieb každej vekovej skupiny deti. 

7. Deti majú mať možnosť nosiť svoje vlastné oblečenie, mať pri sebe v nemocnici svoje 

veci. 

8. O deti má byť postarané spoločne s inými deťmi tej istej vekovej skupiny. 

9. Deti majú byť v prostredí, ktoré je zariadené a vybavené tak, aby zodpovedalo ich 

vývojovým potrebám a požiadavkám, aby zároveň vyhovovalo uznaným 

bezpečnostným pravidlám a zásadám starostlivosti o deti.  

10. Deti majú mať plnú príležitosť na hru, odpočinok a vzdelanie, primerané ich veku 

a zdravotnému stavu.   

Tento dokument vychádza z textu Charty práv detských pacientov organizácie 

"National Association for the Welfare of Children in Hospital" (NAWCH) so sídlom 

v Londýne. Preklad zdrojového textu kúpila Nadácia Kľúčik s dovolením tejto organizácie. 

Materiál v tomto znení podporila Centrálne etická komisia pri Ministerstve zdravotníctva SR. 
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Práva formulujeme tam, kde pociťujeme bezprávie. Snažme sa preto žiť tak, aby sme 

sa slobody samozrejmých vecí nemuseli domáhať prostredníctvom písaných pravidiel. 

Načúvajme deťom, načúvajme svojmu svedomiu a majme odvahu splniť to, čo sa v nás potom 

prebudí. Charta práv nám v starostlivosti o choré deti môže hocikde poslúžiť ako vodítko. 

Zdroj: Jasenská a kol., 2005 


